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ACTA N°
FECHA: 11 de febrero 2026
HORA: 7: am
LUGAR: JARDIN INFANTIL
TEMA: Buen trato Manejo de emociones

ASISTENTES: Padres de familias psicologo

ORDEN DEL DiA:

1.  Saludoy Bienvenida

2. Presentacion del objetivo
3. Sensibilizacién sobre el papel de la familia en la formacién emocional de los nifios y las

nifias.
4. Socializacién sobre el manejo de emociones en la primera infancia.

Estrategias de acompafiamiento desde el respeto, la empatia y la comunicacion asertiva.

DESARROLLO:

OBJETIVO: Promover en las familias practicas de crianza basadas en el respeto, la
empatia y la comunicacién asertiva, fortaleciendo el manejo adecuado de las emociones

en el hogar y la corresponsabilidad con el jardin infantil.

El encuentro inicié6 con un saludo cordial y una sensibilizacién acerca del papel
fundamental que cumple la familia en la formacién emocional de los nifios y las nifias. Se
dialogd sobre cdmo las primeras experiencias de cuidado, proteccion y afecto influyen en
la manera en que los pequefios aprenden a relacionarse con los demés y a expresar lo

que sienten.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97
Correo electrénico institucional: integracion@sdis.qgov.co

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

0% mOvOT D

*

R\

N4 SECRUTARIA T\
wtecracioNsoca. | BOGO

A FOR-GD-002 - V2

Pagina 2 de 3

Se explicd que durante Ia infancia es comun que se presenten cambios repen'tlnos "
animo, rabietas, llanto o dificultades para esperar turnos, ya que los nifios aun esian
aprendiendo a comprender sus emociones. En este sentido, los adultos se convierten en
Quias que orientan, contienen y ensenan formas adecuadas de manifestarlas. Se resalté
que acompaar con paciencia, escuchar activamente y ponerse a la altura del nifio
favorece la confianza y fortalece el vinculo afectivo.

Asimismo, se abordb la importancia de validar las emociones, permitiendo que los nifios

expresen si estan tristes, enojados o asustados, ayudandoles a poner en palabras lo que v
ocurre. Se compartieron estrategias practicas como invitar a respirar profundo, contar N
hasta diez, ofrecer un abrazo, buscar un lugar tranquilo para calmarse y dialogar
posteriormente sobre lo sucedido. I

Se enfatizdé en que el buen trato implica evitar gritos, amenazas, comparaciones o
castigos fisicos, ya Que estas acciones pueden afectar |a autoestima y generar
inseguridad. En cambio, se propuso establecer limites claros con firmeza y carifio,
explicando las razones y mostrando altemativas de comportamiento. 1

Durante la socializacién, los padres y madres tuvieron la oportunidad de compartir
situaciones que enfrentan en casa, como momentos de rabia cuando no se concede

algun deseo o dificultades al seguir normas. A partir de estas experiencias se orientaron
posibles respuestas que promuevan la reflexién y el aprendizaje, fortaleciendo la S
coherencia entre el hogar y el jardin infantil. Igualmente, se invit6 a mantener
comunicacion constante con las docentes frente a cambios emocionales o situaciones
familiares que puedan influir en el comportamiento de los nifios y las nifas, entendiendo

que el trabajo articulado permite brindar un acompafamiento mas oportuno y efectivo.

Para finalizar, las familias reconocieron que educar desde el respeto y el amor es un
proceso diario que requiere tiempo, disposicion y compromiso, manifestando su interés
en aplicar las recomendaciones brindadas para continuar construyendo entornos
protectores.
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia

En constancia de lo anterior firman:

Ti : .
Nombres y Apellidos Car_go ) '.po - Dependencia Firma
vinculacién

SDIS - Infancia.

Leonardo Solano Psicologo.

R. Selvycib 3¢ (arU el &\/

Mutve: Go Guiie'rs

Anexos:

Elaboré: Leonardo Solano.
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Cédigo: NO CONTROLADO

Versicn: 0
Fecha: NO CONTROLADO
Péagina; 1 de 2

Fecha;

dUe2 /28

o Bomn

Nometthﬂndimddem !3 E'§ g . V\C\V\C\G\O«t'

Persona que acompafia la actividad: et o con o

Numero de sesién: |

entregeinscvent. _Hoapey JECMBCINGS 43

Y

Localidad:

Rt 0, ArereTEN BrmveYsy  (AZeWNC Sy

rremisamo it _Cgononds osdepe

No

DOCUMENTO DE
IDENTIDAD DE LA NIA
QEL NIlO

NOMBRES Y APELLIDOS NIRA O NIRO

NIVEL

NOMBRE DE LA O EL PARTICIPANTE

DOCUMENTO DE
IDENTIDAD

PARENTESCO

FIRMA

AORC4XG

A

hoi )

lielo

ol

Claudin Yendivelso

HO14SEZH

Uama”

Clopdin it |

1081593

Anais. ime

oler

Paniolns

Cstefany B

Rerio

[VARSSIe A

Moo’

-@Sl:efcmu{ Roel

TEUEAL

Saciy (bAey

e

1R

Liam ()

a2 Worales

ooy

Tsabel (ade

oo

26084918

o di

o] Teabel Cortes

%110}

een Nion. Hoales

4105313130

|

ong”

KaRen M

dan

hela E'.ﬂ’ﬂr‘ Panolas

1

aria Kinton Gaman

4RSI

Hama’

Ol (laY
o BIATET

=

artin (s fortey

Laryun)

krarHan (astio Ao

A14415309

o) PcJ

Aaion ias o

(e}

taniolas

Trnchid Rovas Romel

1GR3

7

Ao
a7

lsoac HYaiirg Qoo

Parvo\as

w -] -~ -] w S w [y -

e SR Mok,

o

neaal

2018761(0)

Mot
e Mid¥l E<daco

Gsorio (heillo

AQORBHM

Mamg”

dellys Ceaoiie

oAU

d [Depide mcile

-
o

Hanmih

al

Deter

volas

Nons Madhine?

H 0611 3951

Mama’

_don“: ol

-
-

w6 I IIAY)
032150

Uciona M

(Tﬂ

Canilas

Uaoelina Rome o

o Y INLO

Mavgr

Luisa Komeco

-
]

A0ISSERE

lon Some!

Sn'nmn

Pandoy

DY%hna Sodo mosa

ARGl

ana

)

-
w

RIUTLN6

Do Bbri

o B IO

Qiana (a¥moos

JRRllda

oliis]

{(Jont CounPa]

14

ANY G YN

067 QIR

oo fAau

(omEos

R

na-Hernande 1 Matenc)

11004403

Yomo!

Ana+t

Ana ¢

(leao Ortig:

40203 !

Uarp

Ane:

10RASA

Maia Gamila

elchor

(yla)

<ollu MelchotHakoren

“40AN 9350

CWU

Ke_!lul M. {

(6115515 06

Slome Sanchey-

0v0la)

Diong M e pite

S720U4dd

Voma

Oiana Cilene)

- O1SIINIE)2x

Arael CelisRinton

nyolod

lanul Kincon auing

AYARE

Aaron Domint)e)

106>

Jolieth Saldana

AANASSHOR

Hama

Ha&

3
.Jul

CHOISEEA

14613

Oanrng ohiet

el

nilgy

Elionny v

C1BRR0S

olil0]

Boaul 01
Satal no

informacién aiguna en propdsiio diferents 3 la de este regiSo S0 pena de fas sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012y Decrelo 1377 de 2013,

Tratamiento de dalos personales’ Los datos personales aqui consignados tienen cardcler confidencial. mﬂnmhuﬂs&ﬁuyﬁ(mahmvuhwwam

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Cédigo: NO CONTROLADO
—— ACCIONES GRUPALES DEL SERVICIO DE JARDINES INFANTILES z}:‘:z}ﬁiﬁw
UMENTODE ' [
No IDENHSAEEIJ- ﬂﬁg NIRA | Nomsres Y APELLIDOS NIA O Nifg NIVEL NOMBRE DE LA 0 g PARTICIPANTE Dolcf‘;énﬁg% DE PARENTESCO FIRMA
:%%m B e Yoding 1BASY00 p“']'e, Jove Gociar
?M@m% AR 150 Moreno AASNGA00 "Qﬂ}\_lm.m._ﬂnm&&
hiamc HAUG T Diare Coieds ioned S v
- 10 Yoreno [Poygefl Uio s fotie, [900quuim] Ham' | U e
2 Faron ateus VO | AraVilor e o |4m930s! %W
= loaem SOOI | MU yinelin B [leoaosies,
7 [lepz4la3-a e S tiea Prekudn |4 I vatal Goden [ozekrtr | Horma
= lo2249663 [ 4ty o 2jade | fcove RO [ivgsmed [vong
(221 heen duve HadiZ | o Sjcimd Boie wadid [, 315285 el
= W2 21865 E it oo 8= toidin | Bhvies ReRa R | ee BB 16o [vomd,
RNV | oo e rrdE o dedw T Greg roerics lous‘amé% o
2 1eq6 268868 Widen e Sonq thd® | Nogembo, Carmdd | \3sg :
=24 20328, meentin M | ydin Jebmay GencZ| 25\lameid o g -
—D S2D] S o oard] 0% | Sulovites Goniatiey BM\@C%?S PR
* lle) 5566189 gel Hahgy s N fvdle @ | kyaisx pose- o
= HOYWRA9E3 | et Atarnde wﬂ\t@) Cb"g:/ln oves d-q s : b\zqs@ pCeG
T2 WH(8 b o Ao By, g =i o=l § ey Mot )
* R BUSSH | Aok et o \E%Y) E\\ﬁm'\(rg%?;tg %25}52; ?5:2{\ o
® e ') Do i« HArems \o ) J e QO oy =3
23 {Cm- {o%:[\;q =L 09 Ay 5 | 3O | eveens | F M crzd
20DEALD b e vk Pre( ey 2 A W=
10242 2O N5t avicar (20| Perbon | Yoy (et PO | e IRETS2 [V, —
21625 555187 oln Qe Pefaily |éomccoline  [nomsps oy -
a B2 INTcele p AN | Do YDNEY @ Se33 m AU
25282679 N s 2eor 2| ISR 6 | oenay| Ypleny BoicS
“li, 42 Bl Gl Becer] Onepon Sohorm Bee . : .
Twzﬁmmﬁmm;mﬂmmxﬂxmmporhmlasunueburvunmmqﬁehsmsmm

y*hsm“DW*imaGbnSmﬂmmw

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

